
SÃO TOMÉ UND PRÍNCIPE
Echte „Bulauê“-Tänzer erleben und wie ein Abenteurer den Regenwald erobern. Das und vieles 
mehr erwartet uns auf São Tomé e Príncipe. Viel zu Fuß, aber auch per Boot und Rad durch-
streifen wir die beiden kleinen Äquatorinseln, wo es noch ursprünglichen Dschungel und idyl-
lische Strände gibt. Beim Anblick und Rauschen des Oqué Pipi-Wasserfalls beruhigt sich die 
Seele, während Relikte der Kolonialzeit uns eine Zeitreise machen lassen. Für den Kochkurs bei 
einem TV-Star in São João dos Angolares gehen wir auf Zutaten-Jagd im hauseigenen Garten.

Versteckter Inselarchipel

15 Tage, Gruppenreise 
8 bis 12 Gäste

ab 4.660 € inkl. Flug

ErlebnisReise

Mit Reiseleitung

•     Wanderungen durch Primärdschungel,
 blühende Gärten und zu Urwaldriesen
•  Bootsfahrt zur Insel Rolas auf der Äquatorlinie
•     By Bike durch Fischerdörfer entlang der Westküste
•     Biosphärenreservat Príncipe: Einsame
 Traumstrände, Wasserfälle und Natur pur


