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Highlights

Faszination "Kranichzug" hautnah erleben 3 Tage, 5 bis b aste

Stimmungsvolle, herbstliche Natur-

Reiseleiterin: Anja Menzel
aufnahmen

Kranichbeobachtungen mit einem NABU-
Ranger

Per Rad durch den Nationalpark
"Vorpommersche Boddenlandschaft"

Ubernachtung im Hotel "Schidsschen Sundische Wiese"

Prima Klima - die Zukunft des Reisens

Klimafreundlich reisen inklusive. Bei dieser Reise kompensie-
ren wir die CO2-Emission Ihrer Anreise und alle Transporte im | atmosfair
Zielgebiet Gber atmosfair.

100%
KLIMASCHUTZ

INKLUSIVE
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Reiseverlauf

Der jahrliche Kranichzug im Herbst ist ein unvergleichliches Naturschauspiel. Die
Kistengewasser des Nationalparks "Vorpommersche Boddenlandschaft" wirken
wie ein Magnet auf die groBen Zugvogel, die hier ruhige Schlafgewasser und viel-
faltige Nahrungsrdume vorfinden. Auf ihrem Weg aus dem Norden in die sidli-
chen Winterquartiere verweilen die Kraniche an einem der gréBten mitteleuropai-
schen Rastplatze, der DarB3-Zingster-Boddenkette. Bis zu 90.000 Tiere der beein-
druckenden GroBvogel kdnnen hier Ende September & Anfang Oktober (ber ei-
nen langeren Zeitraum beobachtet werden. Wahrend der Fotoreise erleben wir
spannende Stunden beim Ansitz in verschiedenen Beobachtungsverstecken und
lauschen den Ausfiihrungen eines Kranich-Rangers. Die erstellten Aufnahmen der
Kraniche werden in entspannter Atmosphare besprochen.

Tag 1: Willkommen im Nationalpark "Vorpommersche Bodden-
landschaft"!

Individuelle Anreise zum Hotel "Schlésschen Sundische Wiese", das im 6stlichsten
Zipfel der Halbinsel Fischland-DarB-Zingst liegt. Um 15:00 Uhr empfangt uns die
Reiseleiterin Anja Menzel im Hotel. Zum Auftakt starten wir mit einer Radtour zum
Pramort, wo wir den Kranichanflug zum Sonnenuntergang beobachten und foto-
grafieren. Der Zugang zum Pramort ist limitiert, die notwendige Nationalparkcard
ist flir uns selbstverstandlich gebucht. Am Abend gemeinsames Abendessen im
Hotel. Radtour: ca. 15 km, Verpflegung: -/-/A

Ubernachtung im Hotel Schlésschen Sundische Wiese.
: R

JREISENMI
SINNEN
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Tag 2: Radtour zum Weststrand

Nach dem Friihstiick erfolgt eine erste Sichtung und Besprechung der aufgenom-
menen Bilder vom Vortag. Am spaten Vormittag fahren wir nach Prerow, wo wir
uns auf den Radsattel schwingen und den Nationalpark "Vorpommersche Bodden-
landschaft" erkunden, der groBte Nationalpark an Deutschlands Ostseekiiste. Die
einzigartigen Lagunen der Ostsee, die Bodden, und eine Kiiste in stdndiger Bewe-
gung mit einer vielfaltigen Tier- und Pflanzenwelt sind sein Markenzeichen.

Am 14 km langen Weststrand des Darf3 weht ein Hauch von Wildheit und Roman-
tik. Er grenzt direkt an den DarBwald und gilt als einer der schdnsten Strande Eu-
ropas. Hier vereinen sich Land und Meer, der Horizont scheint weiter als andern-
orts. Von Stiirmen entwurzelte Baume des DarBwalds liegen oft quer am Strand
und werden nur von den Kraften der Natur bearbeitet— ein tolles Fotomotiv!
Riickfahrt mit dem Auto von Prerow zum Hotel, wo im Anschluss unsere Bildbe-
sprechung stattfindet.

Radtour: ca. 16 km, Wanderung ca. 3 km

Ubernachtung im Hotel Schlésschen Sundische Wiese.

Verpflegung: F/-/A
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Tag 3: Die Vogel des Gliicks im vollen Fokus

Heute heiBt es "Der friihe Vogel fangt den Wurm", denn bereits bei Sonnenauf-
gang brechen wir zur Beobachtung der Kraniche auf. Von einem Ansitz aus foto-
grafieren wir die wunderbaren Végel und deren Abflug zu den Futterplatzen in der
Region. Nach einem spaten Friihstiick im Hotel speichern wir unsere Fotos und
treffen eine Vorauswahl. Im Anschluss findet eine Besprechung mit Fragen zur
Aufnahmetechnik und Kameraausriistung statt.

Am friilhen Nachmittag fahren wir zum NABU-Kranichzentrum in Gro3 Mohrdorf.
Im Informationszentrum erwartet uns eine informative Ausstellung inkl. Filmvor-
fihrung. In Begleitung eines NABU-Rangers unternehmen wir im Anschluss eine
Exkursion zu den Nahrungspldtzen der Kraniche und haben die Méglichkeit, die
einfliegenden Kraniche zu fotografieren. Danach erfolgt die Riickfahrt zum Hotel
und unser gemeinsames Abendessen.

Ubernachtung im Hotel Schlésschen Sundische Wiese.

Verpflegung: F/-/A
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Tag 4: , Durch die Linse™: Die Vinetastadt Barth

Am Vormittag erreichen wir mit dem Fahrrad und zu FuB die "Hohe Diine", ganz
im Nordosten von Zingst. Von einer Aussichtsplatform bietet sich ein traumhafter
Blick auf die Diinen- und Moorlandschaft sowie auf den wilden Ostseestrand.

Am Nachmittag fahren wir liber Zingst nach Barth mit seiner liebevoll restaurier-
ten Innenstadt. Wer mag, kann das Vineta-Museum mit seinen wechselnden Aus-
stellungen besuchen (fakultativ). Vineta ist der Name einer sagenhaften Handels-
metropole - das Atlantis des Nordens. Der Legende nach sei Vineta stolz und
gottlos gewesen und so reich, dass die Madchen auf goldenen Spindeln spannen.
So kam es, dass Gott die ziigellose Stadt strafte. Vineta wurde angegriffen, ge-
plindert, zerstort und der Rest ertrank in einer Sturmflut. Heute vermutet man
Vineta vor der Insel Usedom, auf der Insel Wollin oder in bzw. vor Barth.

Im Hafen von Barth lassen wir uns ein frisches Fischbrétchen schmecken und ver-
suchen im Anschluss eines der traditionellen Zeesenboote vor die Linse zu be-
kommen. Mit Zeesenbooten wurde, noch bis in die 1970er Jahre, nach einem
speziellen Treibnetzverfahren gefischt. Da Zeesenboote keinen Kiel haben, son-
dern ein versenkbares Schwert, konnten sie sich samt ihrem Netz, der Zeese,
quer vor dem Wind treiben lassen. Zum Offenhalten des Netzes wurden "voraus
und achtern" lange Driftbdume ausgeschoben.

Riickfahrt zum Hotel "Schlésschen Sundische Wiese" und gemeinsames Abendes-
sen im Hotel.

Ubernachtung im Hotel Schlésschen Sundische Wiese.
Verpflegung: F/M/A
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Tag 5: Auf Wiedersehen!

Nach dem Friihstiick erfolgt eine abschlieBende Bildbesprechung und im An-
schluss die individuelle Riickreise.

Verpflegung: F/-/-

Programménderungen, z. B. durch unguinstige Witterungsbedingungen oder ge-
anderte Offnungszeiten, behalten wir uns vor!
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Termine & Preise

FDZ-250927  Sa. 27.09. - Mi. 01.10.2025 1.490 €

FDZ-251004  Sa. 04.10. - Mi. 08.10.2025 1.490 €

Einzelzimmerzuschlag: 260 €

Anzahlung: 20 % des Reisepreises. Restzahlung 28 Tage vor Reisebeginn.

Letzte Riicktrittsmaoglichkeit durch uns: 28 Tage vor Reisebeginn.

Leistungsiibersicht

Im Preis enthalten

Alle Transfers laut Programm

Insg. 4 Ubernachtungen im DZ, Bad oder Du/WC

4x Fruhstlick, 1x Mittagssnack, 4x Abendessen

Programm-Details: Foto-Exkursionen, u. a. zu Ansitzhiitten fiir die
Kranichbeobachtungen, Radtour durch den Nationalpark "Vorpommersche
Boddenlandschaft" zum Weststrand, Stadt- und Hafenrundgang in Barth,
Leihrader an den Tagen 2 bis 4, Besuch des Kranichschutz-
Informationszentrums in Gro3 Mohrdorf inkl. NABU-Ranger-Fihrung,
Eintritte laut Detailprogramm

Quialifizierte fotografische Reiseleitung durch Anja Menzel
Wunsch-Reiseflihrer (mit Gutscheincode fiir unseren Shop)

CO2-neutral reisen! Landprogramm zu 100 % kompensiert

Nicht im Preis enthalten

An- und Abreise nach Zingst

Kurtaxe: ca. 2,30 € pro Person/Tag, zahlbar bei Abreise vor Ort
Fakultative Ausfliige

Trinkgelder und sonstige persdnliche Ausgaben

Getranke und Verpflegung, soweit nicht anders im Programm erwahnt
Reiseschutz
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Teilnehmerinnen & Teilnehmer

5 bis 6 Gaste

Allgemeine Hinweise

Fir die gemeinsamen Transfers vor Ort steht ein Mini-Van zur Verfligung, der von
der Reiseleiterin gefahren wird. Fir ein Gelingen der Fotoreise sollten Sie eine
Spiegelreflex- oder Systemkamera im Gepack haben sowie ein stabiles Stativ, ggf.
einen Systemblitz und ein Akku-Ladegerat. Ihre Brennweiten-Bandbreite sollte
24mm bis 300mm (gerne auch 400mm oder 500mm) betragen. Sichere Bedie-
nungskenntnisse Ihrer Kamera werden vorausgesetzt.

Inre Reiseleitung

Name: Anja Menzel

Seit 2021 bei REISEN MIT SIN-
NEN als Reiseleiterin in tatig.

Meine Qualifikation und
Kompetenz:

Freiberufliche Fotografin und
Reisejournalistin

Was es iiber mich zu sagen
gibt:

Die Fotografie ist meine abso- '
lute Leidenschaft und die Reisereportage ist fiir mich der perfekte Mix, die K&-
nigsdisziplin. Ob ich mit meiner Kamera in Hamburg unterwegs bin oder auf Rei-
sen fiir Magazine. Uberall lauern inspirierende Motive, warten Geschichten darauf,
erzahlt zu werden. Es macht mir SpaB, die Schdnheit von kleinen Details zu ent-
decken, Situationen zu beobachten und im passenden Augenblick auf den Ausl6-
ser zu driicken.
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Warum leite ich eine Gruppe von REISEN MIT SINNEN:

Ich habe Freude daran meine Art des Sehens und mein know how im Bereich der
Fotografie weiterzugeben und meine Begeisterung liber gelungene Motive mit an-
deren zu teilen. REISEN MIT SINNEN steht fiir mich fiir einen respektvollen,
nachhaltigen Tourismus mit Ricksicht auf die 6kologischen und kulturellen Bege-
benheiten vor Ort.

Hotel

Umgeben von urigen Waldern, salzigen Wiesen, Bodden und Ostsee liegt das Ho-
tel "Schlésschen Sundische Wiese" inmitten der wunderschénen Natur des
Ostlichsten Zipfels der Halbinsel Fischland-DarB-Zingst, eingebettet in den Natio-
nalpark "Vorpommersche Boddenlandschaft". Das familidre Hotel bietet 16 Zim-
mer und ein Restaurant mit Wintergarten sowie Kaminzimmer. Um 1900 als Jagd-
schloss erbaut, ist es heute, nach gefiihlvoller Restaurierung, ein echter Geheim-
tipp inmitten des urwiichsigen Osterwalds. Die Verpflegung stammt aus der Re-
gion, das Hotel-Restaurant ist Uiber die Inselgrenzen fiir das gute Essen bekannt.
Nach Zingst sind es ca. 9 km, zum Ostseestrand ein paar Hundert Meter.

Lage: ca. 9 km von Zingst, im Osten der Halbinsel Fischland-DarB-Zingst
Klassifizierung: Hotel

Ausstattung: Restaurant, Terrasse, Wintergarten

Zimmer: Alle Zimmer mit Dusche/WC, TV, Féhn. Einzelzimmer sind Doppelzimmer
zur Alleinnutzung.

An- & Abreise

Individuelle Anreise per Bahn oder per Pkw nach Zingst.
Per Pkw: Kostenloser Hotelparkplatz fiir die Dauer der Reise.

Per Bahn/OPNV: Mit der Bahn fahren Sie bis Velgast, dort Umstieg in den Zug
nach Barth. Ab Barth fahrt der Regionalbus 210 weiter in das Ostseeheilbad
Zingst (Fahrtzeit ca. 30 Min.) Von hier dann per Taxi bis zum Hotel Schiésschen
Sundische Wiese (Fahrtzeit ca. 20 Min.). Kontakt Taxi Oelke: https://www.taxi-
oelke.de/kontakt/
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Ausriistung & Kleidung

Wahrend der Wanderungen und Ausfliige empfiehlt sich ein Tagesrucksack. Fiir
die Beforderung der Foto-Ausriistung empfiehlt sich ein Fotorucksack oder eine
Gepacktasche (fiir die Radtouren).

¢ Rollkoffer, Rucksack oder Reisetasche (tragbar)

¢ Tagesrucksack od. Fotorucksack, Gepacktasche (Radtouren)

¢ Regenjacke, Regenhose (Regenponchos sind wegen des oft starken Windes
weniger geeignet.)

e ggfs. Badesachen (fiir einen Schwimmbadbesuch)

o festes Schuhwerk

» Hygieneartikel nach personlichem Bedarf

¢ Reiseapotheke "Erste Hilfe", Blasenpflaster, personliche Medikamente

¢ Fotoausristung: genligend Speicherkarten und Akkus

¢ Nachfiillbare Trinkflaschen mit mind. 1 Liter

¢ Fernglas zur Vogelbeobachtung

¢ Reiselektire

Die Liste soll nur als Richtschnur dienen. Wichtig: Nehmen Sie bitte nicht zu viel
mit! Bei Fragen zu der notwendigen Ausriistung stehen wir IThnen selbstverstdnd-
lich gerne mit weiteren Informationen zur Verfiigung.

Reiseschutz

Wir empfehlen den Abschluss einer Reiserlicktritts- und Reiseabbruch-Versiche-
rung* zur Deckung der Riickfiihrungskosten bei Unfall oder Krankheit sowie einer
Auslandskrankenversicherung. Oft lohnt sich ein Vergleich der Preise der Jahres-
und Einzelversicherung. Gerne beraten wir Sie mit einem konkreten Angebot un-
seres Versicherungspartners ERGO Reiseversicherung AG passend zu Ihrem Rei-
sepreis. Ebenso finden Sie in Ihren Buchungsunterlagen ,Ihr Reiseschutz — Fiir
alle Falle™ weitere Informationen.
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Prima Klima - C0,-neutral reisen!

DS Gl < TSR v Klimafreundlich reisen inklusive. Achten Sie auf un-
atmosfair sere Klimaschutz-Zeichen. Bei allen Europareisen
kompensieren wir Ihre Flug- oder Bahnanreise und
alle Transporte in den Zielgebieten iiber atmosfair.
Dazu gehoren samtliche Inlandsfliige, Bahn-, Schiffs- oder Bustransfers. Auch ei-
nige der Fernreisen stellen wir durch die CO2-Kompensation komplett klimaneut-
ral.

Das Energiesparprojekt ,,Neue Energie fiir Nepal"

Nach den verheerenden Erdbeben im April und Mai 2015
in Nepal unterstiitzt atmosfair den Wiederaufbau von
Schulen, Krankenstationen, touristischen Infrastrukturen
sowie privaten Haushalten mit erneuerbaren Energien. Je
nach Bedarf vor Ort sollen dabei Solar-Panels fiir Strom,
Biogasanlagen und effiziente Ofen zum Kochen sowie so-
lare Warmwasseranlagen zum Einsatz kommen.

Mit Ihrer Spende mdchten atmosfair und REISEN MIT
SINNEN sowohl die Soforthilfe in den Notunterkiinften . — .
mit mobilen Energietragern als auch die langerfristige Instandsetzung der Ener-
gieversorgung durch erneuerbare Energien finanzieren. Ziel ist es, so den energe-
tischen Wiederaufbau Nepals mittels CO2-armen und ressourceneffizienten Tech-
nologien zu unterstiitzen.

atmosfair fihrt dieses Projekt gemeinsam mit dem forum anders reisen, REISEN
MIT SINNEN und bestehenden Projektpartnern vor Ort durch. So ist garantiert,
dass die Hilfe schnell und praktisch ankommt.

il
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In eigener Sache: Unsere Philosophie

REISEN MIT SINNEN und Nachhaltigkeit

Es ist unser Ziel, den Tourismus in den jeweiligen Reiseldndern
so zukunftsorientiert und vertraglich wie maoglich zu gestalten.
FORUM Wir erfiillen den strengen Kriterienkatalog des ,,forum anders

reisen" fiir ein umweltgerechtes und sozial verantwortliches Rei-
AMDERS sen und pladieren, wie inzwischen liber 120 Unternehmen, fiir ei-
RE|SEN nen auf Nachhaltigkeit aufgebauten Tourismus mit besonders ho-
her Qualitat. Als Griindungsmitglied setzen wir uns als einer der
ersten fiir die Belange der Umwelt und der Menschen in den bereisten Landern
ein. Wir beziehen die lokale Bevoélkerung in den Reiselandern mit ein und helfen
dabei, faire Arbeitsbedingungen zu schaffen.

Corporate Social Responsibility (CSR) bezeichnet die soziale
und Okologische Verantwortung von Unternehmen fiir die Aus-
wirkungen ihrer Geschaftstatigkeit liber die gesetzlichen Forde-
rungen hinaus. Um diese Verantwortung wahrzunehmen und zu
einer nachhaltigen Entwicklung beizutragen, miissen Unterneh-
men ihr Kerngeschaft daran ausrichten. Es geht nicht um ein-
zelne ,gute Taten®, sondern eine im gesamten Unternehmen verankerte strategi-
sche Ausrichtung, die Beriicksichtigung der Anspruchsgruppen und eine ethische
Unternehmenskultur.

2009 wurde REISEN MIT SINNEN als Pilotunternehmen tberpriift und mit dem
CSR-Siegel ausgezeichnet. 2011, 2014, 2018 & 2023 wurde das Unternehmen er-
neut in einer Rezertifizierung anhand des Kriterienkatalogs des forum anders rei-
sen e.V. bewertet und vor allem die Weiterentwicklung verfolgt. Erfolgreich wur-
den wir beide Male mit dem CSR Siegel ausgezeichnet. Es zeigt uns, dass wir mit
unserer Uberzeugung und dem Konzept fiir einen fairen Tourismus auf dem rich-
tigen, aber noch langen Weg sind.

o
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Okologisch und Sozial

Wir mdchten unserer Verantwortung gerecht werden und Zeichen fiir einen nach-
haltigen Tourismus mit Zukunft setzen. REISEN MIT SINNEN engagiert sich des-
wegen bereits seit seiner Griindung weltweit fiir soziale und naturschutzorien-
tierte Projekte — viele dieser Projekte besuchen wir auch auf unseren Reisen.

Zu unseren Partnern gehéren unter anderem die Orang-Utan-Projekte, Red Ape
Encounters, das atelier Mar auf den Kapverden und ein nachhaltiges Touris-
musprojekt auf den Philippinen. Des Weiteren unterstitzen wir viele andere Pro-
jekte weltweit.

atmosfair fiihrt dieses Projekt gemeinsam mit dem forum anders reisen, Reisen
mit Sinnen und bestehenden Projektpartnern vor Ort durch. So ist garantiert,
dass die Hilfe schnell und praktisch ankommt.

SCHUTZ DER KINDER VOR WIRTSCHAFTLICHER UND SEXUELLER AUSBEUTUNG

O

REISEN MIT SINNEN bekennt sich ausdrticklich zum Schutz
der Kinder vor sexueller und wirtschaftlicher Ausbeutung in
den Reisedestinationen. 2014 haben wir ganz offiziell den
Code of Conduct unterschrieben. Ziel der Mitgliedschaft im
Code ist die systematische Einbindung spezifischer MaB3nah- REPORT!
men in das Unternehmen. Dabei geht es auch um die Infor- \ o
mationsweitergabe und Sensibilisierung unserer Gaste und
Partnern in den Landern. Wir mochten Ihnen einen Weg
aufzeigen, wie Sie als Reisender reagieren kénnen, wenn unterwegs ein Verdacht
aufkommt. Viele Augen sehen mehr!

Wenn Sie in diesem Zusammenhang eine auffallige Situation oder sogar eine
Straftat beobachtet haben, in der Kinder gefahrdet sein kdnnten, dann zeigen Sie
Zivilcourage und melden Sie Hinweise und Verdachtsfalle sexueller Ausbeutung
von Kindern im Tourismus auf folgender Website: www.nicht-wegsehen.net.

Weitere Informationen erhalten Sie bei ECPAT Deutschland e.V.: www.ecpat.de.
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UNTERWEGS MIT REISEN MIT SINNEN

Sie reisen in kleinen Gruppen von 4 bis 14 Personen. Bei besonders sensiblen Rei-
sen liegt die maximale TeilnehmerInnenzahl bei 6 oder 8 Gasten. Dies ermdglicht
es Ihnen, das jeweilige Reiseland intensiver und mit allen Sinnen zu erleben. Ein
hohes MaB an Flexibilitat ist garantiert, so dass auf individuelle Wiinsche und Be-
dirfnisse eingegangen werden kann. Eine kleinere Gruppe hinterldsst zudem ge-
ringere Spuren im Gastgeberland und ermdglicht einen leichteren Kontakt zur lo-
kalen Bevdlkerung.

REISEN MIT SINNEN konzipiert seine Reisen im Hinblick auf eine nachhaltige Ent-
wicklung im Reiseland. Dabei ist es uns besonders wichtig, die dkologischen und
sozialen Aspekte mit einzubeziehen. Die lokale Agentur vor Ort ist von zentraler
Bedeutung, da durch sie das Reiseland sehr authentisch néhergebracht und die
lokale Wirtschaft geférdert wird. Wir wahlen bewusst Partner, die das Prinzip des
nachhaltigen Reisens verinnerlicht haben und aktiv in diesem Bereich arbeiten.

AUF UNSERER WEBSITE

Fir mehr Oooh & Aaah-Momente besuchen Sie uns auf unserer Website unter
www.reisenmitsinnen.de

Weitere Informationen zu unserem Leitbild, dem ,forum anders reisen™ und unse-
ren Projektpartnern finden Sie unter www.reisenmitsinnen.de/reisen-mit-sin-
nen/reisephilosophie

Den Nachhaltigkeitsbericht sowie weitere Informationen zum Thema CSR finden
Sie unter www.reisenmitsinnen.de/unsere-verantwortung.

Kennen Sie schon unseren Blog? Unter www.reisenmitsinnen.de/blog/ finden Sie
aktuelle Artikel und Wissenswertes zu uns und unseren Destinationen.

F-

ﬁ Verfolgen Sie uns auch auf Facebook! Klicken Sie auf ,gefallt mir* unter

www.facebook.com/reisenmitsinnen und werden Sie Teil des REISEN
MIT SINNEN - Freundeskreises.
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Beratung & Buchung

Ihre Buchungsbestatigung erhalten Sie als PDF-Dokument per E-Mail.

Spatestens zwei Wochen vor Reisebeginn erhalten Sie per Post Ihre ,Letzten Rei-
seinformationen™ mit allen notwendigen Reiseinformationen.

Ihr Reiseberater: Lars Baumer

»Faszination Kranich — Wahrend des Fotoworkshops neh-
men wir gemeinsam mit der Profi-Fotografin Anja Menzel
die "Vogel des Gliicks" in den Fokus!™

0049 (0)231 589792-27
lars.baeumer@reisenmitsinnen.de

REISEN MIT SINNEN
Pardon/Heider Touristik GmbH
Erfurter StraBe 23

44143 Dortmund

Fon 0049 (0)231 589792-0 info@reisenmitsinnen.de
Fax 0049 (0)231 164470 www.reisenmitsinnen.de

Offnungszeiten
montags bis freitags 09.00 - 16.00 Uhr

Aktueller Stand: Februar 2025

Diese Broschiire wurde auf chlorfrei gebleichtem FSC-Papier gedruckt.
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